
M
e

x
ik

a
n

is
ch

e
 H

e
lm

le
g

u
a

n
e

 (
C

o
ry

to
p

h
a

n
e

s 
h

e
rn

a
n

d
e

zi
i)

 

 
Verbreitung und Lebensraum 

Die Mexikanischen Helmleguane (Corytophanes hernandezii) sind in Mexiko, Belize, Honduras und Guatemala 

beheimatet und bewohnen den Tieflandregenwald. 
 

Schutzstatus 

Die Art unterliegt keinem gesetzlichen Schutzstatus. 

 

Größe 

Die Tiere erreichen eine Gesamtlänge von 40 cm, wobei der Schwanz mehr als 60 % ausmacht. 

 

Verhalten 

Die Mexikanischen Helmleguane sind sehr ruhige Tiere und tagaktiv. Sie halten sich nahezu ausschließlich auf 

Ästen und Pflanzen auf. 
 

Lebenserwartung 

Unter idealen Haltungsbedingungen können die Leguane mehr als 10 Jahre alt werden. 

 

Terrarium 

Die Helmleguane benötigen ein Regenwaldterrarium mit lockerem saugfähigem Substrat z. B. Kokoshumus. Die 

Einrichtung besteht aus senkrechten und waagerechten Kletterästen in verschiedenen Stärken. Eine Bepflanzung 

ist notwendig, mit z. B. Ficus benjamina, F. pumila, Scindapsus. Unterschiedliche Verstecke und ein Wassernapf 

eventuell mit Wasserfall runden die Terrarienausstattung ab. 
 

Terrariumgröße 

Eine Mindestgröße von 100 cm  x 50 cm in der Grundfläche und 100 cm in der Höhe sollte vorhanden sein. 

 

Temperatur und Klima 

Die Temperatur im Terrarium sollte tagsüber zwischen 26° und 28° C liegen, lokal bis 33° C, Nachtabsenkung auf 

20° bis 25°C. Die Luftfeuchtigkeit sollte tagsüber zwischen 60 und 80% betragen, nachts bis zu 95%. 

 

Ernährung 

Die Tiere fressen lebende Insekten wie z. B. Grillen, Heimchen, mittlere Heuschrecken, Schaben, Wachsmotten 
mit entsprechenden Mineralstoff- und Vitaminzugaben (z. B.  Korvimin). Eine Schale mit frischem Wasser darf 

nicht fehlen. 

 

Zucht 

Eine Paarhaltung ist möglich oder mehrere Weibchen zum Männchen. Die Weibchen legen bis zu   7 Eier, die 

Inkubationszeit liegt bei 70 Tagen. 

 

Literaturempfehlung 

Köhler, Günther (1999): Basilisken, Helmleguane, Kronenbasilisken, ISBN 978-3980621427 
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